
中六人部地区向けシステム
有線放送放送の代わりになるシステムの提案



中六人部地区の連絡方法

・中六人部地区では有線放送で地域連絡をしていた

・維持費、修理費などがかさみ令和元年度から赤字経営になって
いる

・新しい地域連絡の方法を考えなければならない←イマココ！



新しい連絡システムの提案

目標：有線放送のように地域の絆を大事にできてコストがあまり
かからないもの

・各家庭に専用のタブレットを配布する

・1日1回以上はコンテンツを発信する

・地域連絡の放送は更新されたら自動で再生が始まり、その後1
週間はホームボタンから簡単に再生できる

・暮らしになじむような機能(=目玉機能)をつける



目玉機能案

• 簡易アンケート調査機能

→アンケート結果を集めることとどれだけの人が見てくれているかの確認がで
きる。

• 貯筋体操

→毎日定時に放送する。健康になる。

• 文字起こし

• 緊急通報ボタン

→もしもの時に近所の人に助けを呼ぶためのボタン。

• ごぶさた検知

→しばらくタブレットに触れていない人と管理者に対して通知を出す

• アーカイブ放送



貯筋体操

現在、Zoomにて行われている福知山市オリジナル介護予防体操
「貯筋体操」を毎日定時に放映します。
運動する習慣をつけて地域みんなでより元気になりましょう！

動画を見ながら貯筋体操をする 1回分体操をしたら スタンプゲット！



緊急通報ボタン

救急車を呼ぶほどではないんだけど具合が悪い。トイレがつまってし
まった。
そんな困ったことが起こった時に役立つ機能です。

緊急通報ボタン

困ったことが起きた！ 緊急通報ボタンを押す ご近所さんが様子を見に来てくれる
助けてくれる


